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備中鐘乳穴 ［岡山県指定天然記念物］

岡山県指定天然記念物で文献に残る鍾乳洞として
は日本最古といわれ、洞の長さ800m、洞内には
「夢の宮殿」と名づけられた大広間や「洞内富士」と
名をもつ大石筍など見ごたえのある奇観の連続。
毎年7月上旬にはヒメボタルが舞い、神秘な世界
を演出してくれます。

英賀公園ミニゴルフ場
グリーンが全てベントグラスで整備されたショー
トコースで、徹底したコース管理で本格ゴルフの
醍醐味が味わえます。ゴルフの入門にもスキル
アップにも最適です。

井弥の穴
全長85mの鍾乳洞の内部には、三十三
観音の石仏群が祀られています。

ふるさとセンター
大谷1号墳出土の金銅装環頭大刀(県重要文
化財)など貴重な出土品を展示しています。

●開館は水・土曜日10：00～17：00 ●休園日毎週火曜日

なかつい陣屋
江戸時代の陣屋跡地に当
時の面影を再現した郷土
料理が評判の農村型リ
ゾート宿泊施設。

コスモス街道
備中川沿い約6kmにわたりコスモスの
花が咲きわたります。

北房の味と香りを通して多くの方々と長いお付き合いを続
けています。秋にはコスモスの花に包まれます。お気軽にど
うぞ。

コスモスの里特産品ふれあいセンター

ほたる公園
「ふるさといきものの里百選」にも選ばれた「ほ
くぼうホタルの里」のシンボル施設で、池や小
川が整備された緑豊かな公園です。備中川沿い
ではゲンジボタルの乱舞を鑑賞できます。 毘沙門の滝

滝のそばに毘沙門天が鎮座するこ
とからこの名前が付いた滝。避暑
地に最適。

もみじ公園
北房ダムを見下ろす高台にあり、春は
桜、秋には紅葉とダム湖畔の景色を楽
しむことができます。

諏訪の穴
カルスト大地の崖下にポッカリ口をあけた
横穴。全長900mの未開発の鍾乳洞。岡山県
指定天然記念物で諏訪の穴から流れ落ちる
水の音や水車の回る音は、「日本の音風景百
選」に選ばれています。

　上中津井南西の
谷奥に築かれた7
世紀後半の古墳で
す。2段の基壇と3
段の墳丘を組み合
わせた、全国的にも
例のない5段積み
の方墳です。中心に
ある横穴式石室は
丁寧に加工された巨大な切石を使った精美なもので、中
には陶棺と木棺が1つずつ置かれていたようです。
　金銅装大刀や金銅製品など当時ごく一部の人たちしか
入手できないような貴重な副葬品が出土しており、中央
政権とも深く関わった、相当高位の人物のお墓だったと
考えられています。

大谷1号墳

　上中津井南東の尾根に
築かれた7世紀半ばの古
墳です。東西約21m、南
北約25mの大きさで、3段に積みあげられた北
房最大の方墳です。石室内には陶棺が置かれて
おり、「記」の字が刻まれたものもありました。須
恵器・銅鋺などの副葬品とともに、大谷古墳の金
銅製品に類似した鉄製品も出土しています。

定北古墳
北房地域最大の方墳

ぶどう 梨 酒
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